
Город НУЗ Дата Время Адрес проведения Тема лекций ФИО врача

06.12.2018 10.00 Поликлиника № 1 (ул. Героев Революции, 

3)

Принципы питания в пожилом возрасте Врач-диетолог 

Корнилова И.А.

20.12.2018 12.00 Поликлиника № 1 (ул. Героев Революции, 

3)

Профилактика хронических 

неврологических заболеваний

Врач-невролог 

Жлобинцева Т.П.

04.12.2018 10.00 терапевтическое отделение НУЗ УБ на 

станции Барабинск  ул. Путевая, 123

Атеросклероз и артериальная 

гипертензия. Качество жизни.

Врач-терапевт Ратушная 

В. А.

07.12.2018 10.00 терапевтическое отделение НУЗ УБ на 

станции Барабинск ул. Путевая, 123

Профилактика онкологических 

заболеваний.

Врач- хирург Шахов И. 

С.

12.12.2018 10.00 терапевтическое отделение НУЗ УБ на 

станции Барабинск  ул. Путевая, 123

Как защитить себя от простуды.Значение 

специфической и неспецифической 

профилактики грипп.

Врач-терапевт Ткаченко 

А. Г.

17.12.2018 10.00 терапевтическое отделение НУЗ УБ на 

станции Барабинск   ул. Путевая , 123

Атеросклероз и артериальная 

гипертензия. Качество жизни.

Врач-терапевт 

Коверзнева Н. И.

26.12.2018 11.00 терапевтическое отделение НУЗ УБ на 

станции Барабинск ул. Путевая,  123

Юность и зрелость могут в ногу идти! Фельдшер школы 

здоровья. 

г.Татарск

УП на ст. Татарская 11.12.2018 10.00 Совет ветеранов узла. г. Татарск, 

Привокзальная площадь, 5

"Как жить с онкологией, диагноз не 

приговор"

Федорова О.Г.

г.Омск

ЧУЗ "КБ "РЖД-Медицина" 

г.Омск" 

07.12.2018 10.00 Омский музей железнодорожников 

ул. Леконта 1, корпус 1.

"ЗОЖ. Как стать здоровым.

ЗОЖ для пожилых людей"

Врач-терапевт 

Сабинин А.В.

г.Карасук

УБ на ст. Карасук 17.12.2018 10.00 Карасук, ул Ленина, 45                          

Совет ветеранов 

Нарушение памяти в пожилом возрасте. 

Головокружение. Профилактика 

хронических неврологических 

заболеваний

Болдырева О.В.

19.12.2018 15.00 Поликлиника №3 на ст. Бийск, ул. В. 

Максимовой, 58/1

Пищеварение у пожилых. Проблемы и их 

решение.

ответствен.

Сапрыкина И.Л.

12.12.2018 12.00 Поликлиника №4 на ст. Кулунда, ул. 

Комсомольская 13

Профилактика онкологических 

заболеваний.

ответствен.

Сапрыкина И.Л.

ОКБ на ст. Барнаул

План мероприятий социально-ориентированной программы "Здоровый образ жизни 60+"на Западно-Сибирской  железной дороге в декабре 2018г.

УБ на ст. Барабинск ул. 

Путевая, 123
г.Барабинск

г.Барнаул

г.Новосибирск ДКБ на ст.Новосибирск



12.12.2018 15.00 Совет вентеранов на ст. Камень-на-Оби, 

ул. Магистральная,4

Профилактика онкологических 

заболеваний.

ответствен.

Сапрыкина И.Л.

г.Новоалтайск

УП на ст. Алтайская 19.12.2018 9.00 Актовый зал НУЗ "Узловая поликлиника 

на ст. Алтайская ОАО "РЖД"; 

г.Новоалтайск, ул.Прудская-10а

Профилактика онкологических 

заболеваний.

врач Придаткина Л.В.

г.Рубцовск

ЧУЗ "Поликлиника "РЖД-

Медицина" г.Рубцовск"

06.12.2018 14.00 ЧУЗ "Поликлиника "РЖД-Медицина" 

г.Рубцовск" ст. Рубцовск, пер. 

Гоголевский, 37 Д

Пищеварение у пожилых, проблемы, 

решениия.

участковый терапевт 

Новикова Л.Н.

г.Кемерово

ОБ на ст. Кемерово 04.12.2018 14.00 НУЗ"ОБ на ст.Кемерово", ул. Сибиряков-

Гвардейцев 9

Профилактика атеросклероза. Фаркторы 

риска развития атеросклероза.

Зав.КМП, терапевт 

Свининникова И.В.

г.Белово

УБ на ст. Белово 20.12.2018 10.00 Беловский центр организации работы ж/д 

станций; г. Белово; ул. Юбилейная д.3 

Совет ветеранов

у (Профилактика и лечение 

мочекаменной болезни).

Турушева И.В.

г.Новокузнецк

УБ на ст. Новокузнецк 21.12.2018 14.00 г.Новокузнецк, Кутузова 37 поликлиника 

№1

ИБС, острый коронарный синдром: 

проявления, неотложная помощь

Савонина С.В.

г.Тайга

УБ на ст. Тайга 18.12.2018 10.00 Тайгинский подотдел, ул. Кирова, 20 Гипертоническая болезнь Магомедова О.А.

г.Томск

УП на ст. Томск 21.12.2018 10.00 Актовый зал в Томском Подотделе, 

г.Томск, ул. Вокзальная, д. 67/3 

ЗОЖ «Как стать здоровым? Здоровый 

образ жизни для пожилых людей»

Куряева Е.Д.

 

ОКБ на ст. Барнаулг.Барнаул

12.12.2018 12.00 Совет вентеранов на ст. Барнаул, пл. 

Победы 8, к.2

Пищеварение у пожилых. Проблемы и их 

решение.

ответствен.

Сапрыкина И.Л.


