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Тугоухость – это нарушение слуха, возникающее  у взрослого человека,которое

приводит к ограничению общественной жизни, вплоть до полной изоляции. 

По данным ВОЗ:

• Более 5% населения мира — 370 миллионов человек страдают от 

инвалидизирующей потери слуха, 

когда потеря слуха в слышащем лучше ухе, превышает 40 дБ у взрослых людей и 30 дБ 

у детей

• В России около 15 млн страдающих тугоухостью, из них более 1 млн - дети

Слух –одна из важнейших составляющих 
полноценного развития речи и человека



Ухо человека воспринимает звуковые волны









































Оссикулопластика с помощью протеза 
слуховой косточки















Нейросенсорная тугоухость 

может быть как самостоятельным заболеванием, так и 
коморбидным или сопряженным  состоянием при различной 
патологии. 

Патоморфология:  дефицит невральных элементов на различных 
уровнях слухового пути 

начиная от периферического участка – спирального органа и 
заканчивая центральным отделом, представленным слуховой 
корой височной доли головного мозга. 



Заболевания, сопровождающиеся
нарушениями слуха

рассеянный склероз;

опухоли VIII черепного нерва, продолговатого мозга, метастазы в мозг, менингиомы

болезнь Меньера;

психические расстройства;

бактериальные и вирусные лабиринтиты (при кори и эпидемическом паротите);

канцероматозный энцефаломиелит;

врожденные формы тугоухости, а именно сужение или стеноз внутреннего 
слухового прохода, недоразвитие эндолимфатического или перилимфатического
протока, деформация окон улитки и лабиринта.



Заболевания, 
сопровождающиеся нарушениями слуха

травмы (переломы пирамиды височной кости, сотрясения мозга, механо-, 
аку-, вибро-, баротравма и воздушная контузия);
баротравмы;

кровоизлияния в лабиринтит при заболеваниях крови (лейкемия);
макроглобулинемия;

тромбоэмболия передне-нижней мозжечковой артерии;

Интоксикация ототоксическими препаратами (антибиотики 
аминогликозидного ряда, стрептомицины,препараты хины, цитостатики, 
“петлевые” диуретики, анальгетики) бытовые токсины (никотин, алкоголь), 
промышленные токсины (бензин, анилин, фтор, ртуть)

генетические аномалии (наследственная тугоухость)

возрастные изменения (пресбиакузис)



Хронические слуховые нарушения 

и ушной шум  обладают плохой 
субъективной переносимостью 

и в большинстве случаев 

вызывают или усугубляют 

когнитивные,  

психоэмоциональные нарушения, 

а также приводят к дефициту внимания



Хроническая нейросенсорная тугоухость 
• Диспансерное наблюдение с аудиологическим контролем 1 раз в год

• Охранительный слуховой режим

• Реабилитация стабильно утраченной слуховой функции:
слухопротезирование и кохлеарная имплантация

• Консультирование пациента, страдающего ушным шумом:

не находиться в полной тишине, использование различных маскеров
шума.

• Курсы консервативной терапии инфузионной и таблетированной
терапии

(1-2 раза в год)

• Лечение фоновых соматических заболеваний



Эволюция слуховых аппаратов



Кохлеарная имплантация



Профилактика потери слуха

Рекомендации ВОЗ:

• защищать уши от громких звуков;

• никогда не вставлять ничего в уши и не закапывать каких-либо жидкостей, кроме лекарств, 
назначаемых квалифицированными медицинскими работниками;

• в случае боли в ухе или выделений из уха незамедлительно обращаться за медицинской 
помощью;

• употреблять в пищу здоровые продукты питания и быть физически активным для 
предотвращения таких заболеваний, как гипертония и диабет, провоцирующих развитие 
потери слуха; 

• не курить.





Спасибо за внимание!


